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¢ Documents administratifs :

Dossier médical obstétrical

Résultats d’analyses et d’échographies (carte de groupe sanguin,
prélévement vaginal...)

Carte d'identité I:I Carte vitale I:I Carte de mutuelle

Livret de famille ou reconnaissance anticipée pour les couples non mariés

® Pour vous :
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Un t-shirt ou chemise de nuit ample

Des chaussettes
Un brumisateur

Un stick a lévre

Votre coussin de grossesse, si vous en avez un, pour les postures et le
confort, en salle de naissance et dans votre chambre

Pour bébé :

Un body en coton a manches longues

Un pyjama

Une brassiére en laine

Un bonnet

| Serviette de toilette

A Ordhome
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