OREHANE, LE DISPOSITIF SPECIFIQUE
REGIONAL DE SANTE EN PERINATALITE
DES HAUTS-DE-FRANCE

OREHANE est une association loi 1901 qui a pour
objectif d'améliorer continuellement la qualité et la
sécurité des prises en charge périnatales en
collaboration avec les usagers et les professionnels
qui accompagnent les futurs parents, parents et
nouveau-nes.

Depuis 2021, OREHANE forme les professionnels
des Hauts-de-France a linitiation aux Soins de
Développement et accompagne les equipes des
services de néonatalogie dans limplantation du
programme NIDCAP" au sein des unités de soins.
En soutenant les établissements dans cette
démarche, OREHANE ouvre une approche
complémentaire aux progrés technologiques
hautement spécialisés des unités de néonatalogie
des Hauts-de-France.

“Neonatal Individualized Developmental Care Assessment Program ou
programme néonatal individualise d'évaluation et de soins de
developpement

ALLAIT'ECOUTE, LA PLATEFORME D'AIDE ET DE
SOUTIEN A L'ALLAITEMENT DES HAUTS-DE-
FRANCE

Vous allaitez ou avez un projet dallaitement et
avez besoin d'un conseil, d'un renseignement ?
Appelez la plateforme téléphonique Allait'Ecoute !
Des professionnelles de sante diplomées en
allaitement repondent a vos questions !

Allait Ecoute est accessible
au 03.10.01.01.01 (prix

d'un appel local), de 18h a
21h tous les jours, week-
= ends, vacances et jours
fériés compris.

§ ALLAIT'ECOUTE §
)

d'un appel local

CONTACT

Vous avez des questions sur
les Soins de Développement ?

Contactez Caroline CROY,
Chargée de projets OREHANE,
par mail a l'adresse suivante :
c.croy@orehane.fr
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SLG Coworking, 867, Avenue de la
République, 59700 Marcq-en-Baroeul

sec.direction@orehane.fr
03.66.06.05.32

www.orehane.fr
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LES SOINS DE DEVELOPPEMENT

Les soins de développement sont lensemble des
techniques environnementales et comportementales dont le
but est daider au developpement harmonieux de votre
enfant.

Cette philosophie de soins a 3 objectifs :

- Vous integrer dans tous les soins et favoriser votre
compréhension du comportement et du développement de
votre bébe (respecter ses rythmes et vous associer en tant
que partenaires de soins)

- Diminuer les facteurs de stress de votre enfant lié a son
environnement (adapter la luminosité, réduire les niveaux
sonores..)

- Favoriser le bien-étre de votre enfant (stimulations
agreables adapteées a son stade de développement : peau a
peau, lait maternel, installation confortable et physiologique,
pesees et bains enveloppes..).

Cela implique d'étre accompagneés pour comprendre le
comportement de votre enfant : reconnaitre ses signes
d'inconfort et de bien-étre, son état de vigilance et sa
capacite d'adaptation. Les soins de développement
s'adaptent a votre enfant, mettent en valeur ses
competences et encouragent votre autonomie.

Les soins de développement c'est :

L'observation, la collaboration soignants/parents, la mise en
valeur des ressources de la famille, l'encouragement vers
lautonomie, le soutien des parents, la flexibilite,
l'individualisation, les informations  partagees, la
reconnaissance des compeétences de votre bebé.

LES BENEFICES

POUR VOTRE BEBE :
- Un meilleur déeveloppement neurocomportemental
(améliore le développement du cerveau et
du comportement),

- Une meilleure maturation neurosensorielle
(optimisation du développement des
systemes sensoriels et neurologiques),

- Une meilleure prévention de la douleur
et du stress,

- Une meilleure qualité de son état
d'éveil et de son sommeil.

POURVOUS:

- Un confort, un apaisement,

- Une plus grande autonomie dans
laccompagnement de votre bébe, -
- Une place de co-régulateur naturel

aupres de votre bébé,

- Une qualité d'attachement renforcee.

POUR LES PROFESSIONNELS DE
SANTE :

- Un accompagnement individualise
centré sur la famille,

- Une meilleure compréhension du
nouveau-ne,

- Une ameélioration de
l'environnement de travail,

- Une satisfaction professionnelle.

LE SUIVI DES PETITS

Votre enfant est actuellement hospitalisé dans un service
de néonatalogie des Hauts-de-France, soit parce qu'il est ne
trop tot, soit parce quiil est trop petit, soit parce que sa
naissance a été particuliere. Comme tous les enfants, il va
avoir un suivi pediatrique mais en raison de sa prematurité
ou de sa santé, son suivi sera individualisé.

Le Suivi des Petits, organisé par OREHANE, permet un
depistage plus préecoce d'éventuels troubles du
développement et la mise en place de soins adaptés en
vous orientant vers des consultations ou des
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LES PARENTS, PARTENAIRES DE SOINS

Pour bien grandir, votre bébé a besoin de vous a ses cotes,
pour des calins, pour le soutenir, pour le rassurer. Vous étes
au cote des soignants pour tout ce qui concerne votre bebe.
Vous étes de véritables partenaires, VOUS ETES
INDISPENSABLES pour le bon développement de votre
enfant !

Les soignants de notre établissement sont sensibilisés,
formés et s'impliquent dans les soins de développement

Votre bebé a besoin que VOUS et les soignants puissiez :
lobserver, reconnaitre quand il va bien ou quil est
inconfortable, adapter vos gestes en fonction de ses
besoins, de ses compétences et de ses reactions. Il a besoin
de peau a peau aussi precocement, souvent et longtemps
que possible.

Je suis un bébé mais je vous parle .. Regardez moi !

Les professionnels de notre service
sont a votre disposition pour toutes
questions ou informations
complémentaires.



