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OREHANE, LE DISPOSITIF SPECIFIQUE REGIONAL
EN PERINATALITE DES HAUTS-DE-FRANCE

Un Dispositif Spécifique Régional en Périnatalité (DSRP) est une structure de coordination,
d’appui, d'évaluation et d'expertise exercant des missions dans le champ de la santé périnatale,
en amont et en aval de la naissance.”

LES MISSIONS D'OREHANE

Contribuer a la mise en ceuvre de la politique nationale et régionale en santé périnatale et
apporter son expertise a 'ARS

Organiser des Contribuer a
parcours de soins l'animation de la Apporter son
adaptés aux enjeux politique nationale expertise a 'ARS
nationaux et et régionale en
régionaux santé périnatale

e Aider et accompagner les acteurs de l'offre de soins en santé périnatale

Offrir un appui Diffuser les informations
méthodologique aux et les outils vers les
acteurs locaux de la professionnels et les

périnatalité usagers

rassembler les acteurs professionnels de santé
sur les thématiques
identifiées

* Conformément aux instructions N'DGOS/PF3/R3/DGS/MC1/2015/227 du 3 juillet 2015 et N° DGOS/R3/DGS/SP1/2023/122
du 3 aout 2023,



https://www.legifrance.gouv.fr/circulaire/id/39846
https://orehane.fr/app/uploads/2023/11/2023_instr_DSRP_20230803.pdf
https://orehane.fr/app/uploads/2023/11/2023_instr_DSRP_20230803.pdf

Les projets d’'OREHANE s'inscrivent dans le cadre du Schéma régional de santé 2024-2028, les
actions d'OREHANE répondent particuliérement a l'objectif général 11 : déployer le parcours des 1000
premiers jours et ameéliorer la santé de la femme et de l'enfant, Plan Regional de Santé 2, des Plans
Nationaux relatifs a la Santé et du Rapport de la commission des 1000 premiers jours paru en
septembre 2021. A ce propos, la Bientraitance en Périnatalité est le fil rouge de l'ensemble des

actions menees par l'association.

LE TERRITOIRE

OREHANE recouvre l'ensemble du i

territoire régional qui comprend les 5

Hauts-de-France

Nord Pas-de-Calais Picardie

Départements suivants :

e Le Nord

* Le Pas-de-Calais
e LaSomme

e L'Oise

e L'Aisne

LA GOUVERNANCE

OREHANE est une association de loi 1901 financée par '’Agence Régionale de Santé des Hauts-de-

France

La gouvernance:
e Un Conseil d'Administration de 45 membres
e Un Bureau de 8 a 10 professionnels représentant des professions de la santé périnatale :
Gynécologue-obstétricien, Pédiatre, Anesthésiste, Sage-femme, Directeur des soins...

e Un Président



QUALITE ET SECURITE
DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES

LES DONNEES PERINATALES

57 604 enfants sont nés dans les Hauts-de-France

AISNE - 4 093 naissances
. NORD - 28 862 naissances
/AN PAS-DE-CALAIS - 12 442 naissances

" OISE - 6 852 naissances
SOMME - 5 355 naissances

MISE A JOUR DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES

Webinaires + de 400 pros

réunis au cours de ces événements

organises pour aborder des
thématiques essentielles en
périnatalité

- Les recommandations du CNEOF concernant l'échographie de dépistage et de diagnostic

- Dépistage de la trisomie 21 (T21)
0 - Les recommandations vaccinales pour la femme enceinte et la prévention du virus respiratoire

syncytial (VRS).

- La gestion du capital sanguin en obstétrique

CAMPAGNE DE SENSIBILISATION

4

* Les recommandations de la coqueluche

* La nouvelle vaccination contre les méningocoques




CONSEIL SCIENTIFIQUE

PROTOCOLES PEDIATRIQUES
Protocoles * Les infections néonatales bactériennes précoces INBP

en cours d'elaboration PROTOCOLES OBSTETRICAUX
et de relecture * Analgésie par bloc pudendal (présentation lors de la
prochaine réunion)
» Agitation maternelle aigué (envoi pour relecture)
 Eclampsie/prééclampsie (envoi pour relecture)
e Hématome rétroplacentaire (HRP) (en  cours
d'élaboration)
* -Analgésie du travail (en cours de développement)

REVUE DE MORBI-MORTALITE

RMM 105 professionnels

organisées courant 2024 réunis au cours de ces réunions

L'objectif de l'organisation de ces RMM est d'apporter une méthodologie rigoureuse et
une expertise professionnelle en périnatalité.

PRESENTATION DES CAS TRAITES :

e Transfert in utero avec rupture prématurée des membranes

e Décés du deuxieéme jumeau apres échec de manceuvre interne

e Prééclampsie a 25 SA - naissance d'un bébé de sexe féminin, décédé a 16 jours de
vie

e Hystérectomie d’hémostase faisant suite a une césarienne code rouge pour ARCF
compliquée d'une hémorragie

e Patiente de 33SA prise en charge pour rupture utérienne suivie d'un ACR au bloc
opératoire - MFIU
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DEPISTAGE DE LA TRISOMIE 2

IDENTIFICATION ET SUIVI DES ECHOGRAPHISTES
PARTICIPANT AU DEPISTAGEDE LA T21

59 4 professionnels sont identifiés comme pratiquant le dépistage de la T21 dans

les Hauts-de-France

24 identifiants ont éteé résiliés

region, 4 departs a la retraite et 1 deces

RESULTATS DE MEDIANE DE MOM EN 2023

\ La médiane de MoM de clarté nucale des
f échographistes pratiquant le depistage de la T21
\ dans les Hauts-de-France continue de

s'ameliorer. Elle est maintenant supérieure a la

médiane nationale : 0,98 en 2023 pour une

mediane nationale a 0,95.

Un premier Conseil pluridisciplinaire a eu lieu le 28 mai 2024
pour lanalyse des resultats du 1er semestre 2023. Une
Commission T21 et un second Conseil pluridisciplinaire le 11
decembre 2024 pour l'analyse des resultats de l'année 2023

complete.

ATELIERS ET MISES EN PRATIQUE

2 ateliers

54 professionnels ont effectué une demande d’'identifiant

-> 12 ayant arréte leur activité d'echographie du 1er trimestre, 7 ayant change de

LE SAVIEZ-VOUS ?

La médiane de MoM de clarté
nucale est une valeur statistique
qualitative utilisée dans le
dépistage de la T21. Elle
correspond au rapport entre la
mediane des mesures de clarté
nucale réalisées par un
echographiste et la mediane
theorique attendue pour un méme
age gestationnel. Une médiane de
MoM proche de 1 indique des
mesures conformes aux standards,
tandis qu'une valeur trop éloignée
peut suggérer un biais
systematique dans les mesures.

ont été organisés et ont permis aux professionnels de mettre a jour les

techniques d'échographie de dépistage conformément aux

recommandations de la CNEOF de 2023. Le premier s'est déroulée en septembre a Lens et a reuni

23 professionnels, tandis que le second a eu lieu en novembre a Calais, avec la participation de 11

professionnels.



ANIMATION TERRITORIALE

UN PROJET D’ANIMATION TERRITORIAL POUR OPTIMISER LA
PRISE EN CHARGE DU PARCOURS DES FEMMES ENCEINTES
ET DES NOUVEAU-NES.

e Lille métropole
collectifs composés de e Hainaut

professionnels de santé e Artois Douaisis
hospitaliers, liberaux et de PMI, e Littoral Nord
ont ete formeés sur les territoires e Somme Littoral Sud

'‘animation en santé .
Sleniimstion en Sz e Aisne Haute Somme
e Oise

L'animation territoriale prévoit une veille sanitaire pour prévenir les tensions dans les
0 établissements de santé, sur certaines périodes de l'année avant l'été et avant les
conges de fin d'année. La mise en place d'une feuille de route territoriale permettra de
réaliser des projets qui répondront aux besoins du territoire et de regrouper les axes
de travail au régional. Ces éléments pourront étre remontés au national par l'ARS
Hauts-de-France mais également par la Fédération Francaise des Réseaux de

Périnatalité avec laquelle OREHANE est en lien continu.



LES PROJETS
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FACILITER L’ACCES A L'IVG ET SECURISER LES PARCOURS

Depuis 2023, OREHANE s'est vu confier la mission de fédérer les professionnels de santé, les
établissements et les associations autour de la question de l'acces a l'IVG dans les Hauts-de-France
avec pour objectif principal :

Le soutien de la montée en compétence des professionnels exercant en cabinet libéral en centre

de santé et en centre de santé sexuelle dans le champ des IVG médicamenteuses

La formation des acteurs aux IVG realisée entre 14 SA et 15 SA + 6 jours

L'appui a la démarche de généralisation de la réalisation d'IVG instrumentales par les sage-

femmes dans le cadre hospitalier

La lisibilite de l'offre en établissements de santé publics et privés, en libéral, en centre de santée,

et en centre de sante sexuelle en matiere d'IVG

Groupes de travails distincts,

sur les thématiques suivantes :

“Annuaire/communication” portant sur la mise en
place de l'annuaire et la promotion de celle-ci
“Parcours IVG" portant la question du parcours de
la femme en intra-établissement et inter-
etablissement

“IVG en ville", plus spécifiqguement sur les
problématiques rencontrés par les professionnels
de sante de ville (CSS, CS, liberaux)

INFO

Un comité de pilotage constitue de
professionnels de tout horizon s'est
reuni plusieurs fois pour cadrer le
travail mene sur l'IVG et valider les

actions proposées par OREHANE



UN ANNUAIRE EN LIGNE

Bienvenue sur le site IVGlezadresses Houts-de-France
Colrt GONENG FEROTOND 103 ProfoISIcRNals of K3 STUSHE0E DOUVEN VoS Gidor & avona,

-[IVG-
j.'“'i leg
infos ! Ou avorter dans les Hauts-de-France ?

Accédez aux établissements et professionnels de santé

jrailes
les plus prbc‘:héﬂ de chez vous

adyresses!

Ktichcin, Sogo-Foemmae, Hopital_

- Toutes ke mathades

IVG LES ADRESSES HAUTS-DE-FRANCE

La mise en ligne du site internet "IVG les Adresses des Hauts-de-France” a pour objectif de répertorier

l'ensemble des professionnels de santé et structures réalisant des IVG dans la région afin d'aider les

femmes, en demande d'IVG, a s'orienter efficacement.

VG- EN PARTENARIAT AVEC

J'ailes : : o : . . ,
infos ! La mise en place de cet annuaire a été possible grace au travail mené en

partenariat avec le REHVO.

J'ailes
adresses! La plateforme IVG Les adresses HDF est inter-connectée avec celle du
REVHO “IVG les adresses” au niveau national ainsi qu'avec l'annuaire
teléphonique du Planning Familial (numéro vert national).

La communication a destination des professionnels est actuellement
déployee pour augmenter le nombre de référencement et atteindre un
recensement +/- exhaustif au printemps 2025

69 PROFESSIONNELS

référencés dans les Hauts-de-France dont

18 Centres IVG 11 Centre de Sante Sexuelles et 40 libéraux

Source : chiffres du 28/02/2025




UNE LARGE DIFFUSION DES SUPPORTS DE COMMUNICATION

OREHANE a pris le relai sur la diffusion des supports de communication IVG / Stérilisation (Guide
IVG, Livret stérilisation tubulaire, IVG Médicamenteuse, IVG Mémo pratique)

44 établissements et 24 professionnels ont pu bénéficier de ce service soit :

Supports de

communication diffusés

2 1 O O aux professionnels de la

région, a destination des
usagers

DES WEBINAIRES DE SENSIBILISATION

“ Développer l'activité IVG en ville : toutes les clés pour démarrer 3 5
son activité sereinement " -/

Taux de satisfaction des
participants

100% des répondants déclarent que le webinaire leur a éteé utile
pour leur activité professionnelle.

UNE ENQUETE REGIONALE

a destination des structures et professionnels de santé
réalisant des IVG, a été lancée en mai-juin 2024 pour :

* Recueillir les besoins et Lles attentes des
professionnels de santé concernant l'organisation du
parcours IVG et leurs pratiques

e Recueillir des indicateurs nationaux (FFRSP)

Synthéses des fermetures / restrictions de services ont été
publiées et diffusées aux établissements, professionnels de santé
de ville et associations (Planning et CIDFF 80)



LANCEMENT DU SUIVI DES PETITS SUR LE TERRITOIRE

PILOTE DE L'ARTOIS-TERNOIS

L'année 2024 a été marquée par le lancement officiel du Suivi des Petits sur le territoire

pilote de l'Artois-Ternois.

Centre Hospitaliers mobilisés

e CH d'Arras, niveau 3,
e CH de Lens, niveau 3
e CH de Béthune, niveau 2A.

ainsi que la Polyclinique de Divion, la PCO d'Arras, les antennes de
PMI d'Arras, Bapeaume, Béthune, Bruay-la-Buissiere, Lens, Saint-
Pol sur Ternoise ainsi que les CAMSP de Auchel, Béthune, Saint-
Pol sur Ternois, Hénin, Liévin et Arras.

L'équipe du Suivi des Petits 'OREHANE est allée & la
rencontre des équipes soignantes et des secrétariats
pour présenter le suivi, les modalités d'inclusion et
échanger sur l'organisation envisagée.

LA FORMATION DES MEDECINS REFERENTS

Avant de lancer de maniere opérationnelle le Suivi des Petits et
démarrer les inclusions, il était nécessaire de former les Médecins

INFO

Une réunion régionale de
présentation du Suivi des
Petits a eté organisée le 16
janvier 2024 a destination des
professionnels de la region
des Hauts-de-France
(CAMSP, PMI, neonatalogie,
libéraux, etc.).

référents.
2 Les Médecins référents sont les medecins en charge du suivi des

enfants du Suivi des Petits. Ils assurent les consultations a age-clé
PROFESSIONNELS (37-41 SA, 3-6-9-12-18-24 mois AC, 3-4-5-6 et 7 ans) et orientent les

FORMES enfants vers une prise en charge précoce et adapté si nécessaire.



LANCEMENT DES PREMIERES INCLUSIONS AU 1ER MAI 2024

LES CRITERES D'INCLUSION : les enfants nés avec une prématurité (avant 32 SA), un poids inférieur a
1500 grammes ou hospitalisés suite a une anoxie et traités par hypothermie.

47 inclusions ont éte realisées en entre le 1er mai et le 31 décembre 2024.
5 enfants ont été « sortis » du dispositif pour refus parental ou déces de l'enfant.

42 consultations ont éteé reéalisés par les Médecins référents entre juillet et le 31
deécembre 2024. Ces consultations ont essentiellement porté sur 'examen du
terme (37-41 SA), avec quelques consultations a 3 mois AC.

DES WEBINAIRES DE SENSIBILISATION

SUNVI gy < O
WEBINAIRE vespets €5 WEBINAIRE
L
&3 fl F

L R, i N
FOCUS SEV: C s s
AIMS ET ASQ, GUAND ET COMMENT LES UTILISER POUR F u U E V

EVALUER LE DEVELOPPEMENT DE L'ENFANT
VULNERABLE?

Avec lintervention du Dr Florence Flamein ot de Mme Valdrie
Damoulin (Kindsithérapeute)

Jeudi 21 Novembre 2024
f12H30
t13H30

@ IHSCRIPTION CBLIGATCIRE. REPLAY DISPONIBLE SUR INSCRIPTION.

B AIG g G
B QIS @

155 professionnels de santé en live (sur 381 inscrits)

83% des participants se déclarent « Trés satisfait »

TROUBLES ALIMENTAIRES PEDIATRIQUES,
QUAND S'INQUIETER ET A QUI S'ADRESSER ?

Aves lintervention de Marie Laune Charkaluk. Pediatre & IHopstal
Saint Vincent de Paul et Rachel Halimi. Orthophonisia

JEUDI 14 MARS 2024
g‘.l.?H:]O
@ 513H30

JE M'INSCRIS

@ INSCRIPTION OBLIGATOIRE. REPLAY DISPONIBLE SUR INSCRIPTION

= LE SUIVI gy 1 fhisne
e ArS pespemivs @A
e Ly

MEDIATEAM est loutil informatique utilisé pour réaliser le suivi des

enfants et enregistrer les inclusions. Un travail minutieux a été réalisé en
amont par OREHANE et les professionnels pour paramétrer l'outil afin

qu'il réponde au mieux aux besoins des Meédecins référents.




UNE DYNAMIQUE REGIONALE DE SOINS DE DEVELOPPEMENT

Cette annee le COPIL “Soins de développements” s'est reunit 4 fois. Les sujets abordées ont éte les
suivants:
e Poursuite du déploiement de la formation “Initiation aux Soins de Développement”
e Organisation de la 4eme journée régionale sur les Soins de Développement sur le théme de ‘la
prise en charge de la douleur du nouveau-né préemature”
* Le déploiement des formations FINE 2
e Retour sur les temps collaboratifs : RDV vers le NIDCAP.

6 SESSIONS
de formation “Initiations
aux Soins de 1 CENTRE 4 CENTRES
développement’ ontéte i i P , ’ _
dispensées en 2024 (84 i i o . i1 ont démarré la formation
participants) soit le CCHecritéﬂgaFlgi\]sEei.'uin i 1 FINE2en2024:CH Arras,
P ooy / i 1 CH Saint Quentin, CH

Lens, Clinique Victor
580 Pauchet.

professionnels formés



RENDEZ-VOUS VERS LE NIDCAP

- Quatre rencontres méridiennes intitulées : RENDEZ-VOUS vers le NIDCAP ont eu lieu sur les thémes
de la douleur, les rythmes du nouveau-ne, le bruit)

Ce format retenu est celui d'une réunion collaborative ou les professionnels peuvent echanger
librement sur les différentes thématiques, faire part de leurs difficultés et des solutions appliquéees.

DES WEBINAIRES DE SENSIBILISATION

e La douleur du nouveau né prématuré 500 prOfeSS|On nels

* Le lien d'attachement parent-enfant inscrits au total sur les 2 webinaires

2 o= n
| EVENEMENT EN PRESENTIEL, A DESTINATION DES PROFESSIONNELS
3 T DES PARENTS AYANT SEJOURNE EN NEONATALOGIE

LA 4E JOURNEE DES SOINS DE DEVELOPPEMENT

-

' SIS
WhEVEICREENMEN]
3 |3 DECEMBRE 2024

a La Cite des Echanges
Marcq en Barceul
Conférences
Ateliers

Pres de 121 professionnels reunis pour échanger sur la
thematique de "La prise en charge de la douleur du
prématuré”

Au programme : Conférence, ateliers, retours d'expériences et
temoignages

Y5 INSCRIPTION OBLIGATOIRE
JE M'INSCRIS

T TS S D e AFC

Tarif parents - accés uniquement le matin, groi it =

QU'EST-CE QUE LES SOINS DE DEVELOPPEMENT ?

C'est une approche de soins individualisés, visant a améliorer le développement optimal des
nouveau-nes hospitalises dans les unités neonatales. Elle est basee sur 'observation du
comportement des bébés, des interventions spécifiques sur Uenvironnement, et la
reconnaissance des parents comme partenaires de soin. Véritable philosophie de soins, les

Soins De Développement ont trois objectifs precis :

- Comprendre l'ensemble des procedures visant a diminuer les facteurs de stress de l'enfant lie a
son environnement

- Favoriser le bien-étre du nouveau-né par l'utilisation de techniques spécifiques

- Intégrer les parents dans tous les soins et favoriser leur comprehension du comportement et du
développement de leur bébé. Les soins de développement sont basés sur la reconnaissance de
la compétence de l'enfant et de sa famille.



LA PLATEFORME D’AIDE ET DE SOUTIEN EN ALLAITEMENT
DES HAUTS-DE FRANCE

Allait'Ecoute, est la plateforme téléphonique d'aide et de soutien a l'allaitement des Hauts-de-
France. Cette plateforme téléphonique est principalement dédiée aux méres allaitantes et au
co-parent. L'entourage de la maman allaitante ainsi que les professionnels accompagnant les
parents et futurs parents, peuvent également trouver une information.

: Allait'Ecoute est accessible

1 via  un numeéro unique,
- ‘ 03.10.01.01.01  (prix d'un

‘ appel local), ouverte de 18h
appels pris en charge ¢ ‘¥ & 21h tous les jours, week-

en 2024 ends, vacances et jours
CERLS fériés compris.

QUI SONT LES APPELANTS ?

Les appelants sont majoritairement des mamans, primo
1
MOTIF D'APPEL allaitantes, dont l'age des enfants est variable au
moment de l'appel :

Des questions relatives
a la frequence des tétees,
la douleur aux seins, aux 250
engorgements ou mastites,
ou encore a la baisse de la
lactation.

Age enfant




COMMENT ONT-ILS ENTENDU PARLER D'ALLAIT'ECOUTE ?

> 5 m Consultante en lactation
m Maternité / Carnet de santé

R = Pharmacien
Meédedn
Réseaux sociaux / site inteme hors

OREHANE
= Grosesse antérieures

= Sage-femme libérale

=PI

= Affiche / fiyer = Association d'usagers

Pédiatre
m Proches

Stylo Allait'Ecout
= Réseaux sociaux [ site interne OREHANE HORalrEEaiRe

UNE PERMANENCE ASSUREE PAR DES PROFESSIONNELLES

bénévoles diplomées en allaitement maternel.

7 CONSULTANTES
EN LACTATION

ont rejoint l'équipe de benévoles
aujourd’hui composeée de

47 PERMANENCIERES,

Sage-femmes, Puéricultrices,
Auxiliaires de puériculture,
Pédiatres, Médecins généralistes,
ou Pharmaciennes.

FEDERER LES BENEVOLES AUTOUR DE L'ALLAITEMENT

Cette année 2024, OREHANE a fait le choix d'organiser 2 événements de f\

remerciements : un a Lille et l'autre a Compiégne afin de toucher le ‘

maximum de bénévoles.

En plus de cela, les permanenciéres ont profité de plusieurs sessions de sensibilisation et
de formation gratuitement :

e Participation a la Journée Internationale de soutien a l'allaitement maternel, le 18 avril
2024

e Participation a la session de sensibilisation sur les allergies alimentaires, animée par
Marie Courdent

e Participation a la formation sur les tire-laits dispensée par Isabelle Geiler, pharmacien
DIULHAM

e Participation a la formation sur l'écoute dispensée en présentiel par l'organisme Co-

naitre
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LA BIENTRAITANCE EN PERINATALITE

SOUTENIR L'IMPLANTATION DE LA DEMARCHE IHAB DANS LES

HAUTS-DE-FRANCE

* 4 maternités sont en
démarche

e 8 établissements ne sont
pas encore inscrits dans la
démarche ou labellises

maternites labellisees IHAB

Ce bilan démontre que la région des Hauts-de-France est une région
dynamique et bien implantée dans la démarche IHAB.

QUEL EST LE ROLE D'OREHANE ?

LE SAVIEZ-VOUS ?

Soutenir et accompagner les établissements en
démarche de labellisation (constitution des dossiers
de labellisation, transmission de données du territoire
..etc),

Mettre en relation les établissements en démarche
avec des etablissements deéja labellisés et favoriser le
partage d'expéerience et d'expertise,

Soutenir les établissements labellisés (dossier de
relabellisation, groupe de travail, projet accueil du
nouveau ne..),

Déployer une programmation d’'événements, de
webinaires et de formations en lien avec les
théematiques abordées dans la labellisation.

Le programme IHAB, fondé sur les
recommandations de l'Organisation
Mondiale de la Santé (OMS), vise a
protéger, encourager et soutenir
l'allaitement maternel, tout en
garantissant un accueil
bienveillant des nouveau-nés et
un accompagnement adapté aux
parents. Il s'appuie sur des bases
scientifiques solides ainsi qu'un
suivi rigoureux des pratiques
périnatales avec une évaluation
annuelle et une revalidation du
label tous les quatre ans.



JOURNEE INTERNATIONALE EN NEONATALOGIE EN PARTENARIAT
AVEC IHAB FRANCE

EVI éN EMENT En présentiel. radust smulkanement on Francals.Angla

JOURNEE INTERMNATIOMALE EN MEONATALOGIE
. . . EN PARTEMARIAT AVEC IHABR FRANMCE
professionnels réunis STRATEGIES DE SOUTIEN

DE L'ALLAITEMENT MATERNEL
Le 18 avril 2024, OREHANE en partenariat avec IHAB France, a

* Comment soutenir, protéger et
promouvoir l'allaitement maternel
dans les unités néonatales # "

organise une Journée Internationale sur les stratégies de soutien

- - . . . . Awec Uintervention d' 3
de l'allaitement maternel en neonatalogie. Cet eévenement, qui [ Jitcaainpint i
Plénidre, ecﬂnn_g:'ﬂ partage
s'inscrit dans le cadre du developpement des pratiques de soins en .
c«amnlprﬂroﬂons:&m:?jc
e e

neonatalogie, a rassemble des experts internationaux, nationaux

et régionaux engages dans la promotion et le soutien de
JEUDI 18 AVRIL 2024

lallaitement maternel. Le programme et cette journée était DB 5H50 &a7H
entierement traduits en anglais. Cet événement faisait parti du  mem

cursus de formation continue des professionnels (QUALIOPI). Les
professionnels IBCLC et DIU LHAM ont pu obtenir des points CERPS. e I B

COMMISSION ACCUEIL DU NOUVEAU-NE

Dans le cadre de l'objectif du PRS visant a renforcer l'accompagnement des femmes pendant la
période périnatale et les 1000 premiers jours, OREHANE a poursuivi ses actions en faveur de
l'allaitement maternel et du soutien aux familles. Afin de remplir ces objectifs, OREHANE a relancé et
dynamise la commission Accueil du nouveau-ne.

5 0 PLUSIEURS PISTES DE REFLEXION DE TRAVAIL SUR;

e | e sommeil du nouveau-né
professionnels engagés e |a sensibilisation et laccompagnement a lallaitement

dans la commission maternel
“Accueil du nouveau -né" * | a mise en place d'une formation IHAB.

WEBINAIRE DE SENSIBILISATION 2
St
« Maternage proximal et le burn out maternel : cause a = "
effet ou concomitance ? » animé par Ingrid Bayot PG T R IEHIEUAE BT S T

MATERNEL : CAUSE A EFFET OU
CONCOMITANCE ?

i par Incrid BAYOT Sace-fomme [ormatiics on pornatalite

MARDI 5s NOVEMERE 2024

+ d'une centaine

de professionnels réunis lors de cet

événement




SANTE MENTALE

PREVENTION DES TROUBLES DE §ANTE MENTALE EN
PERINATALITE

LA DIFFUSION DES OUTILS DE PREVENTION

Surmanage, sentiment diéchec..

Eb veus, et en ébes-vous 7

Affiches de sensibilisation a la dépression
post-partum

BD “Maman, comment vas-tu ?”

Renouvellement de la diffusion de la BD et des affiches sur la dépression du post-partum
aupres des maternités, des PMI ainsi que des professionnels libéraux de la région des Hauts-de-

France.

UNE ENQUETE DE SATISFACTION

M4

d'entre elles trouvent la BD utile
dans leur pratique

o O
33 maternités . .
h professionnelle et jugent le
répondantes sur
o O

support adapte pour aborder la

40 etablissements thematique de la depression du

post-partum




AUTRES ACTIONS

e Reflexion autour des outils a destination des
professionnels de santé sur la dépression post- INFO

partum (score EPDS et vignettes)
Le COPIL Santé Mentale, composé

de professionnels de la région de

e Creation d'une enquéte regionale, en lien avec le tout horizon. a travaillé cette année
COPIL et une sociologue de l'Inserm pour faire un a la création de capsules vidéos,
état des lieux des connaissances et de l'existant sur communiquables sur les reseaux

. . R sociaux, afin de sensibiliser a la

la dépression postnatale des péres dans les Hauts- ] .

dépression du post partum. Le
tournages des vidéos

l'année 2025. commencera en 2025

de-France. Sa diffusion se fera au cours de

e Co-organisation avec la PMI Somme de leur
séminaire annuel dont la thématique est “la
dépression du post-partum”. 200 professionnels
etaient au RDV.



VIOLENCES CONJUGALES ‘?/ r
o

REPERAGES, PRISE EN CHARGE ET ORIENTATION DES
FEMMES EXPOSEES AUX VIOLENCES CONJUGALES

SOIREES DE SENSIBILISATION

Soirées de sensibilisation en

3 partenariat avec 'Union des 10 URPS a 116 p rOfeSS i o n n e l.s

Calais, Sambre Avesnois et

réunis au cours de ces événements
Boulogne-sur-Mer

SESSIONS DE FORMATION

réunis au cours de ces formations

9 . . 122 professionnels
Sessions de formation

Pour l'année 2025, 6 a 9 nouvelles sessions de formation sont prévues sur tout le territoire des

Hauts-de-France. OREHANE est davantage sollicitée pour organiser des sessions en intra-

établissement.

i 5 o i 8 FORMATRICES
. animent la formation “ Repérage, de la
' prise en charge et de l'orientation des

femmes exposées aux violences”

L'EQUIPE
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SESSIONS DE FORMATIONS EN 2024

Q’\

EN 2024, 26 SESSIONS DE FORMATION ONT ETE
DISPENSEES PAR L'ORGANISME DE FORMATION OREHANE :

- 9 sessions de formation "Repérage, prise en charge et
orientation des femmes victimes de violences conjugales”,

+ 6 sessions de formation "Initiation aux soins de développement”,
- 3 sessions de formation "FINE 2" (dont 2 en cours de finalisation),
- 2 sessions de formation "Le sommeil du tout petit et son
accompagnement parental”,

- 2 sessions de formation "Annonce d'une nouvelle en périnatalite"
-1 session de formation "Surveillance foetale®,

-1 session de formation de formateurs "Prévention du syndrome
du bébé secoué”,

-1 session de formation "Formation initiale Médecins réféerents
SEV OREHANE",

-1 session de formation "Stratégie de soutien de l'allaitement
maternel en néonatalogie”,

454 9.1
/10

Taux de satisfaction des
apprenants

professionnels en périnatalité
inscrits en formation,
3 interruptions en cours de
formation, soit un taux
d'accomplissement de 99%




30 FORMATEURS

qui construisent et animent
les formations OREHANE

L’'EQUIPE

LES NOUVEAUTES

e FINE FAMILY & INFANT NEURODEVELOPMENT
Nouvelles formations EDUCATION (NIVEAU 2) FORMATION INITIALE

5 au catalogue e MEDECINS REFERENTS SEV OREHANE

 INITIATION AUX SOINS DE DEVELOPPEMENT

o L'’ANNONCE D'UNE NOUVELLE EN PERINATALITE

e LE SOMMEIL DU TOUT PETIT ET SON
ACCOMPAGNEMENT PARENTAL

e LA PREVENTION DU SYNDROME DU BEBE SECOUE

e MALADIES INFECTIEUSES ET GROSSESSE

e MODULES E-LEARNING IHAB

e REPERAGE, PRISE EN CHARGE ET ORIENTATION DES
FEMMES VICTIMES DE VIOLENCES CONJUGALES

e SURVEILLANCE FCETALE

INFO

La certification QUALIOPI a été
renouvelée en Mars 2024 !

Enregistrement comme organisme de DPC (développement professionnel continu)
sous l'identifiant N°'99VK en mars 2024,

Dépot d'une premiére action DPC « Reperage, prise en charge et orientation des
femmes victimes de violences conjugales » sous la reféerence 9g9VK2425001 en
septembre 2024,

PARTENARIAT

Femmes Enceintes Environnement Santé (FEES), partenariat APPA et Mutualité Francgaise :

sessions de formation 72 profeSS|on nel_s

théoriques,

formeés en 2024

sessions “Ambassadeurs 2 6 p rOfeSS I O n n e I.S

FEES” réunis lors de ces sessions




AUTRES PARTENAIRES

Hauts-de-France Addictions et France Addictions

e Contribuer a la mise en place et a la diffusion de l'auto-questionnaire sur les
vulnérabilités

e Contribuer a la diffusion de la boite a outils (BAO) « Maternite et prevention des conduites
addictives »

e Organiser un webinaire pour présenter aux professionnels la BAO en partenariat avec
'ARS, Hauts-de-France Addictions et Addictions France, (360 inscrits)

e Participation aux reunions d'élaboration de la formation notamment sur le questionnaire en
FALC « Mes habitudes et mes conditions de vie pendant ma grossesse ».

- Les écoles de sage-femmes :
En 2024, OREHANE a été associée au travail des étudiants sage-femmes pour leur mémoire de fin
d'etudes sur :

e e Dénide grossesse

e Decollement des membranes

e |esvulvodynies

e Promotion du don de lait maternel dans les maternités des HDF

e Etat actuel connaissances sur les douleurs vulvaires SF HDF

e Etat des connaissances des SF des HDF sur les douleurs vulvaires

- Ecole d’orthophonie :

Echange avec des étudiants sur le théme du reflux gastro-oesophagien chez le nouveau-né
prémature : impact sur la qualité de la succion

- Interne en médecine:

Echange et diffusion d'un questionnaire pour une thése sur « La check-list lors d'une césarienne
en urgence »

COMMISSION

réeunissant des sage-femmes hospitalieres, de PMI et
SAGES-FEMMES libérales. de la réegion des Hauts-de-France

- Créer du lien et développer l'interconnaissance entre les sage-femmes de la région Hauts-
de-France.

- ldentifier les besoins spécifiques et faire émerger des pistes d'action ayant pour but d'aider
les sage-femmes dans leurs pratiques au quotidien
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SITE INTERNET

+ 37% www.orehane.fr

\f'\ Soit un total de 13 000 utilisateurs uniques sur le site internet
de fréequentation

sur le Site internet

30 O 0 O \f'\ Soit 10% de plus qu'en 2023

Les pages les plus consultées sont :
- la home page et la partie actualité,

pages consultées

en 2024
- le calendrier de grossesse,
- 'agenda des webinaires,
- Allait’Ecoute,
- La carte des maternités,
- la page sur les formations professionnelles.
RESEAUX SOCIAUX
1 331 FOLLOWERS COUVERTURE : 28 000
en 2024 contre Nombre de personnes ayant
1200 en 202 vu au moins une fois l'une
@orehane 3 des publications de la Page
AUDIENCE LIEU
B Hommes 4.40% Lille
B Femmes 95.60% Amiens
Cambrai
0% Arras

30% Calais

Saint-Quentin
205 Valenciennes
0% . Dunkerque
PR — — - . Villeneuve d'Ascq

1824 25-34 35-44 4554 55-64 65+ Marcq en Baroeul


https://www.facebook.com/reseaudeperinataliteHdF

RESEAUX SOCIAUX

573 FOLLOWERS COUVERTURE : 6320
en 2024 contre Nombre de personnes ayant
340 en 2023 VU au moins une fois l'une
@orehane.fr des publications de la Page
AUDIENCE LIEU
Followers @
573 Lille
Amiens
Age et genre @ Cambrai
Arras
% Calais
Saint-Quentin
Valenciennes
wr Dunkerque
Villeneuve d'Ascq
- — — — Marcq en Baroeul
18-24 25-34 35-44 d45-54 55-64 Bhs
s e
m 1626 FOLLOWERS
en 2024 contre
Q00 en 2023
DSRP OREHANE
Hépitaux et services de santé LIEU
AUDIENCE Administration publique L R
, . R : . ille et périphérie
SECTEUR D'ACTIVITE Services de bien-étre et installations

Paris et périphérie

Lens, Liévin et périphérie
Valenciennes et
périphérie

Dunkerque et périphérie
Amiens et périphérie
Lyon et périphérie

sportives

Organisations civiques et sociales
Cabinets medicaux

Soins de santé mentale

Hépitaux

Santé publique

Enseignement supérieur

Service a la personne


https://www.linkedin.com/company/or%C3%A9hane/
https://www.instagram.com/orehane.fr/

MAILING N de 1500

professionnels reféerenceés
dans notre liste de diffusion

Depuis 3 ans, OREHANE utilise la solution de mailings Mailjet
pour communiquer sur son actualite, notamment aupres de
son réseau de professionnels et de partenaires.

Tous les mois, deux mailings dedies a la programmation des
webinaires et événements sont communiques  aux
professionnels.

Deux fois par an, une newsletter plus consequente revient sur
la vie de l'équipe et des projets d'OREHANE.

Enfin, des mailings thématiques peuvent étre transmis dans
le cadre de l'organisation d'un événement en particulier ou
d'une opération menée avec un partenaire.

UN REASSORT DE COMMUNICATION
REGIONAL

JEPENSEA:

Un réassort régional (établissement de santé + PMI) de
supports de communication a eu lieu au cours du mois

de mai 2024 avec les supports suivants :

Kit com Allait'Ecoute

NEWSLETTER

DECOUVREZ L'AGENDA DES EVENEMENTS
ET WEBINAIRES 2025 !

LE GUIDE D'ENTRETIEN LA PLATEFORME D'AIDE ET DE SOUTIEN
DU TIRE-LAIT ELECTRIQUE A L'ALLAITEMENT DES HAUTS-DE-FRANCE
2

03.10.01.01.01* D

7JOURS /7 - DE 18H A 21H

DES PROFESSIONNELLES DE SANTE DIPLOMEES
EN ALLAITEMENT REPONDENT A VOS QUESTIONS !

Frvr— %
i e e AYG 7 B
DED wwworchanete @) =asw

F Lye rs EPP INFORMATION CONCERNANT LE TRAITEMENT

PREVENTIF DES BRONCHIOLITES
A VRS" DU NOURRISSON

Affiche tire lait
Flyers de com préevention VRS
Flyers de com Reprise de travail et allaitement

Affiche T21 (FFRSP)

EFFICACITE

B sochottesaves

03.10.01.01,01* J
A ‘ &

prepeeey

Bronchiottes autes
%
=2 causes.

depuis le 6 favrier 2023

idémique)

oy, Qe
1O Nt



WEBINAIRES

1 WEBINAIRES soit 2657

organisés en 2024 professionnels inscrits,
mobilisés et sensibilisés

EVENEMENTS ET SALONS PROFESSIONNELS

OREHANE a été convié et a participé a de nombreux salons professionnels sur lannée 2024.
L'équipe d'OREHANE est intervenus sur certaines thématiques dans la programmation de ces

événements mais est aussi allée a la rencontre des professionnels grace a la tenue de stands

7 EVENEMENTS D'ENVERGURES :

- 13 mars 2024 : Les Journées de Gynécologie Pratique & Paris - Présentation d’'OREHANE et son
réle concernant l'IVG

- 14 mars 2024 : Les violences conjugales : prévention, conséquences, repérage et interventions
medico-sociales au cours des 1000 premiers jours de l'enfant a l'IRTS HDF Loos - Tenue d'un stand
OREHANE

- g avril 2024 : Présentation d'OREHANE dans le cadre du DU Perfectionnement en orthogénie
(REVHO) : « Missions des réseaux de périnatalité dans le parcours IVG »

- 23 mai 2024 : Journée du GEN des Hauts-De-France animée par des conférences et ateliers sur
les thématiques de l'allaitement et de l'état grave du nouveau-né - Présence de membres de
l'equipe

- 18 septembre 2024 : Journée des 1000 jours : L'aventure de la parentalité de 0 a 3 ans, Coeur de
Flandres agglo Hazebrouck - Tenue d'un stand OREHANE / Allait' Ecoute

- 26 septembre 2024 : Journée PMI du Nord, « La Place du pére » - Présence de membres de
l'équipe

- 14 novembre 2024 : Journée FHU 1000 premiers jours, Prendre soin avant de soigner : « Tout
savoir sur le sommeil de bébé » - Présence de membre de l'équipe

- 13 décembre 2024 : Présentation d’'OREHANE lors des Journées de Gynécologies Obstétriques de
Lille - « Etat des lieux dans la région a 2 ans du changement de loi et place des sage-femmes dans

les IVG. »
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